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Centro Studi Educativi e Pedagogio

Tejas Yana, letteralmente “Via della lama affilata®, & una disciplina propria del metode Normodinamico, che
ricerca neutralita nell'azione

Il corso, ideato per persone alla loro prima esperienza, € strutturato in sel seminan intensivi con un rikmo
bimestrale ed ha come obiettivo principale apprendere ad “armonizzare il conflitto”. Esso vuole introdurre
a principi e a tecniche base della disciplina e fornire un concreto terreno d'esperienza, attraverso il guale
conoscere se stessi, ampliare le proprie modalita relazionali, sviluppare nuovi approcd al conflitto e stimolare

I'emersione di potenzialita fisiche ed energetiche
in collaboraziens con:
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Il Centre Buth Edwtwtivi @ Pedagogic Periagogd,
& un‘associazione cullurale & & promozione
sociale dedicata alla famiglia e alla persana
In tutte Parce della sua vila.

L Perizgogé, dal greco antieo 0 voltarsd con
hita Fanima =, & i nostro obietiivo.

L'unione tra pensiero parols e acione & il metodo
che perseguiamo per atbivare ogni processo
di cambsamentio,

| Wowiri Scopd Principall

< soteneee i processo evolutive della tamgha & dela
persona hngo tulls d lbro cclo witale, alfraverso
alwik cufturali, ddaiiche, educative € ferapeutiche

* lurma e educabon, insegrant e consulenti

sgaaniine la quald del servirl efferli dalie

asseclaziond e dal professionisti aderenti af
progelle altraverse aitivith di formazione,
agglornamento, supervisione, direzione e
coordisamenta didattico,
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Discipine per lo avilippo dells consapevolezra
fdividuale & refarianale

* Tefas Fana - La quiste nel combuaifimens:
Tarte della spada
© Lan gestione armonsca del confiitic

* La cura dif s
arte ded respiro & del movimento morbids

* Meditazions Normadinamica mdviduale ¢ m nelapone
* Dare Forma:

la crearone & fstica come wecolo di concacenes o 38
* Filifi & cors residensiali su temaliche

*¢ Prasi

Farmazione, swiluppa ¢ aggiornamento

corsi i lormarane per la gestione evoluiva
o combesli  apprendimentn

* Periagoge:

cors di formasione per comsulenti nella relazions
oot

+ Servia di coordiramento, lormarions e aggofnamenio
per el riio

+ Formaione & aggiurnamento: per invegrantl
o sounla dellinfanzia, primaria e secondaria

« Cowrsl di ormarone, siluppo & agglormamento
e arende & gruppi df lveora

4 Ghenes

Corsi e contesti 4 sosteqno della famigita
« hnalisi Relazicnale Autcbiografica®

per bo studky defle dinamiche familian
* Cors: & Normodinamica indviduali e & gruppe

- L coppi ot
I oppor tuniti evchutive deda coppia

* Preparapone dla nasciia pes neopadhl e neomadri
+ Estare gernlen - exdere bgk
* [oniadenia psicopedagogica & educalive

* Consusraa normodinamica indsaduale, dl coppla
e familare

* Peroors paioolerapeuticl

< Dialeghessa

Larte defta parols ¢ del dialege
- Seminari gu tematiche flosofiche, psicologche
ed educative

* | modi delf incontre:
fim, mssica & arte per conversane sudlemano

* Pubblicazione di testi & noerche sulla tamigla,
la relarisnali ¢ | process) educatii
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Insegnanti

Antonio Ricei & Franceseo Busato

Tejos Yona, |letteralmente “Vie dello lomo
affilata”, & una disciplina propria del metodo
Normodinamica, che ricefca  Aeulralind
neil‘ariome,

Il corso, ideato per persone alla loro prima
esperienza, & strutiurato in sel seminan
intensivi con un ftmo bimestrale ed ha oome
obiettive principale apprendats ad
“armonizzore § conflitto”,

Essa vuale ntrodurrte a principi & a tecniche
base della disciplina ¢ fommire un concreto
terrena  d'esperienza, attraversa i quale
conoscere e stessi, ampliare ke proprie
modalith relationall, sviluppare nuowl approcci
al conflite e stimolare Femersione di

potentialith fisiche ed energetiche.

E prevista lo studio di tecniche base proprie
del FKendo ([scherma  glapponese]
propedeutiche al combattiments, « di forme
interattive codificate secondo lo stile Sefl-Tei
lmdo (arte delfestramione della spada) e
Kendo-no-Kale [forme di combattimento)l

La meditazione individuale e in relazions,
& la riflessione guidata sull' esperienta,
SCOMpagnano & sostengonn il processo
d'appremiimento.
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PER TRACCIARE | PERCORSI:

Lecurndel 5

Mowimenio ammonkon dal oo,

Mecita o inclvidisale & relazionake,

1l Suone ks Sirdmeio di conoscens,
Lt il i,

Elgmenil oi analil delka retarione con Caltrg
Esplamzionn degll ambil autobsografel doda vita
\arraliann,

Espmarhiadi Anabsi Folanonale.

Togas Yana, ‘la quiste nol combatimenta™ o cura del
Cerim Studi Ponagogs.

L gasliong cONaAprok s oveiusg dal Conditio.
Gorupgd poitimanali, Orappd monail, Grapgl arousl,
Ritiri, Corsi di Formazione o Viaggi

Sostegno alla coppa e alla lamigiia
Esplorations, afiliss, & lucho te Coniesh, dei process)
o chall cinarmiches lamiian

L. e s o v gl

Conmuonze famiad o d coppsa ad orssniEmeno
Gstemico-Helazionale

Parcorsd TR pe e ndidual, dl coppia & lamalian.
Baminan Bu lemaliche pecologiche, fosoliche,
pedagogiche, artistche (musiche, iim e mostra dara),

® Formarions

Corsi @ gruppl di formazionn secondo il metodo
“Poriagogh”, per eperaton che livorano nellambiio di
canipsli o appredimenio o geations svoluivs degh
ircirvichi. A cura del Cantro Studh Perisgogi.

in collsborazions con #§ Cormtro Shudi @ Ricomha
Temoenos Connession.
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Chatakire:

Viergona fosrill sfesmen rocultivi alla ki ed aulo-
lthaa chlio schama corporeo, defla propria ensegia,
dolle propria modalila inleraitive psichiche o
relazional, Fconoscimento del  propro  disago
mleviors inbssn  como segnale per wn  possbis
cambiamaio.
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Oygni uoma & ogni donna pud oendens B0 dare: Epaio
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psicolisicity @ o proprie modalis relasonall con Faltro.
Focalzzare la propria ricorca noila deezions d una
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FORMAZIONE

Costruire cormpetonzn irsséomnaliva, oducalva e
oursira & possibde afimaverso 8 conguisia i e
quaiith dela popria prosenga wmana, soglerutl da
S0k COMCECEALIE W & Ofhiiake.
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L chl pRDEr Dl aroiain UMadni, Telicn & paichecn,
Ampliamenio dolls prophe capacilh @ conoscenta,
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mluCHT e CLralvE
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frli condizionamentl al prosleguo della  propina
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