Il dojo Aikikai Caserta
affiliato Associazione di Cultura Tradizionale Giapponese

AIKIKAI D'ITALIA

Ente morale-D.P.R. 8 Luglio 1978, n° 526
Organizza la seconda edizione del seminario di

AIKIDO

PRESSO PALESTRA COMUNALE DI CAIAZZO (CASERTA) - VIA ASTOLFI
Diretto da

M?° Dionino Giangrande 6° Dan
M? Fabrizio Ruta 6° Dan

M° Danilo Manodoro 4° Dan
4—-5-6 Gennaio 2013

Programma:
Tecniche — Kinorenma — Armi — Esami
C Venerdi 4) (_sabato5 ) (Domenica 6)
Iscrizioni aperte dalle 9.00 10.00 — 12.00 lezione Kinorenma | 10.00 — 12.00 lezione Kinorenma
10.00 - 12.00 lezione 17.00 - 19.00 lezione 15.00 — 16.00 lezione
17.00 — 19.00 lezione 16.15—-17.00 esami fino a I° kyu
17.15 - 18.00 Overtone Chanting

N.B. Il seminario é gratuito per i responsabili di dojo dell'Aikikai d'ltalia
E' necessario essere muniti di jo, bokken, tanto.
Per sostenere gli esami & obbligatoria la partecipazione alle lezioni
dell'intera giornata di sabato e domenica.

Quota di partecipazione intero seminario: Euro 80
Singola lezione (mattina o pomeriggio): Euro 20
Pernottamento
E' possibile pernottare nel dojo Aikikai Caserta in
Viale degli Antichi Platani, 1 San Leucio - Caserta
(a circa 15 minuti di auto dal palazzetto)
Necessaria la prenotazione via mail entro il 31 Dicembre
all'indirizzo aikikaicaserta@libero.it

Alloggi consigliati:
Agriturismo Selvanova (Caiazzo) www.selvanova.com
Agriturismo La Selvetella (Caiazzo) www.rurality.it/agriturismi/caserta/la-selvetella
B&B L'antico cortile (Caserta) www.lanticocortile.it

Per ulteriori informazioni:
Danilo Manodoro 338 9653763
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